Szkota Podstawowa nr 2
im. Wojska Polskiego
w Obornikach

Procedury bezpieczenstwa na terenie
Szkoty Podstawowej nr 2
1m. Wojska Polskiego w Obornikach
w okresie pandemii Covid-19
obowigzujace od 1 wrzesnia 2020 r.




Podstawa prawna:

Whytyczne z GIS, MEN, MZ

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 20 marca 2020 r. w sprawie
szczegdlnych rozwigzan w okresie czasowego ograniczenia funkcjonowania jednostek

systemu o$wiaty w zwiazku z zapobieganiem, przeciwdzialaniem i1 zwalczaniem

COVID-19 (Dz.U. 2020 poz. 493)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej 1 Sportu z dnia 31 grudnia 2002 r.
w sprawie bezpieczenstwa 1 higieny w publicznych 1 niepublicznych szkotach

i placowkach (Dz.U. z 2003r. Nr 6, poz. 69 z pdzn. zm.).

Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzes$nia 1997 r. w sprawie

ogolnych przepisow bhp (Dz. U. 2003 nr 169 poz. 1650 z p6zn. zm.).

Podstawowym celem wdrazanych procedur jest:

zapewnienie bezpieczenstwa pracownikom oraz uczniom pozostajagcym pod opieka

szkoty;
uniknigcie zakazenia przez osoby z zewnatrz;

zmniejszenie liczby kontaktow na terenie szkoty, celem umozliwienia identyfikacji
pracownikow, ktorzy beda podlega¢ kwarantannie w przypadku potwierdzonego

zakazenia.

W zwiazku z powyzszym przez okres obowigzywania na terenie Polski stanu epidemii

dyrektor Szkoly Podstawowej nr 2 im. Wojska Polskiego w Obornikach obliguje

do stosowania ponizszych procedur wszystkich pracownikéw, uczniéw, opiekunow uczniéw

i 0s0b przebywajacych na terenie szkoly:

l.

2.

Procedura ograniczajgca rozpowszechnianie si¢ wirusa.
Procedura zapobiegawcza — podejrzenie wystgpienia zakazenia u pracownika.

Procedura zapobiegawcza — podejrzenie wystapienia zakazenia u osoby pozostajacej pod

opieka szkoty.


http://prawo.sejm.gov.pl/isap.nsf/DocDetails.xsp?id=WDU20031691650
http://prawo.sejm.gov.pl/isap.nsf/DocDetails.xsp?id=WDU20031691650
http://prawo.sejm.gov.pl/isap.nsf/DocDetails.xsp?id=WDU20031691650

Ad 1. Organizacja zajeé w szkole:

1.

Zapewnia si¢  pracownikom Szkoty $rodki ochrony indywidualnej — maseczki,

(ewentualnie przytbice), jednorazowe rgkawiczki.

Do pracy moze przyjs¢ pracownik bez zadnych objawow chorobowych (kaszel, goraczka,
dusznosci). W przypadku pojawienia si¢ niepokojacych objawow pracownik informuje
telefonicznie Dyrektora szkoty o zaistnialej sytuacji, kontaktuje si¢ ze stacja sanitarno-

epidemiologiczng oraz oddziatem zakaznym i post¢puje wedlug zalecen jakie wydano.

Do szkoty moze uczeszczac uczen bez objawow chorobowych sugerujacych infekcje drog
oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywaja na kwarantannie lub w izolacji

w warunkach domowych lub w izolacji.

W drodze do i ze szkoly uczniowie przestrzegaja aktualnych przepisow prawa
dotyczacych zachowania w przestrzeni publicznej. W autobusach szkolnych obowigzuje

noszenie ostony nosa i ust.

Przy wejsciach do budynkéw szkoty  zamieszczono informacje o obowigzku
dezynfekowania rak oraz instrukcj¢ uzycia $rodka dezynfekujacego. Wszyscy wchodzacy

do budynkow szkoty sa zobligowani do dezynfekcji rak.

Przy wejsciu do szkoly umieszczono numery telefonow do wlasciwe] miejscowo
powiatowe] stacji sanitarno-epidemiologicznej, oddziatu zakaznego szpitala i stuzb

medycznych.

Opiekunowie odprowadzajacy ucznidow oddziatdéw przedszkolnych 1 klas | moga
wchodzi¢ (przez pierwsze dwa tygodnie) do przestrzeni wspdlnej szkoly (przedsionek
przy wejsciu gldéwnym), zachowujac zasady:

a) 1 opiekun z dzieckiem/dzie¢mi,

b) dystansu od kolejnego opiekuna z dzieckiem/dzie¢mi min. 1,5 m,

c¢) dystansu od pracownikéw szkoty min. 1,5 m,

d) opiekunowie moga przebywaé tylko w przedsionku przy wejsciu do budynku szkoty

przy ul. Szkolnej lub korytarzu prowadzacym do sekretariatu,
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e) opiekunowie powinni przestrzega¢ obowigzujacych przepisow prawa zwigzanych
z bezpieczenstwem zdrowotnym obywateli (m.in. stosowaé srodki ochronne: ostona

ust i nosa, rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rak).

Obowigzuja ogolne zasady higieny: czg¢ste mycie ragk (po przyj$ciu do szkoty nalezy
bezzwlocznie zdezynfekowaé rece), ochrona podczas kichania i kaszlu oraz unikanie

dotykania oczu, nosa i ust.

W czasie zagrozenia epidemicznego w Szkole Podstawowej nr 2 ogranicza si¢
przebywanie w szkole os6b z zewnatrz do niezbednego minimum: (obowigzuje je
stosowanie $rodkow ochronnych: ostona ust i nosa, rekawiczki jednorazowe lub
dezynfekcja rak, tylko osoby bez objawdéw chorobowych sugerujacych infekcje drog

oddechowych) i w wyznaczonych obszarach.

. W sprawach niewymagajacych bezposredniego kontaktu z wychowawcg, nauczycielami,

pracownikami sekretariatu lub dyrekcja rodzice moga si¢ kontaktowal ze szkota

z wykorzystaniem technik komunikacji na odleglosc¢.

funkcja adres mailowy numer telefonu

Sekretariat,
sp2-sekretariat@o02.pl 61 29 60 382
Dyrektor

Dyrektor, wicedyrektorzy

) _ Kontakt przez dziennik elektroniczny.
i nauczyciele
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12.

. W Szkole moze by¢ mierzona temperatura ciata za pomocg termometru bezdotykowego.

Termometr jest dezynfekowany po kazdej grupie ucznidow.

Jesli nauczyciel lub inny pracownik Szkoty zaobserwuje u ucznia objawy mogace
wskazywac na infekcje drog oddechowych, w tym w szczeg6lnosci goraczke lub kaszel,
zobowigzany jest przekaza¢ informacj¢ dyrektorowi i odizolowa¢ ucznia w odrebnym
pomieszczeniu lub wyznaczonym miejscu (budynek przy ul. Szkolnej — pomieszczenie
obok sekretariatu, budynek przy ul. Pitsudskiego — pomieszczenie naprzeciwko pokoju

nauczycielskiego) zapewniajac min. 2 m odleglosci od innych o0sdb, i niezwtocznie




powiadomi¢ rodzicow/opiekundéw o koniecznosci odebrania ucznia ze szkoly (konieczny

jest wlasny srodek transportu).

Organizacja zajeé lekcyjnych i pozalekcyjnych:

1. Po przyjsciu do szkoly i w czasie pobytu w niej, uczniowie przebywaja

w wyznaczonej dla danej klasy strefie.

2. W czasie trwania zaje¢ uczniowie (w miar¢ mozliwosci) zachowuja dystans

spoteczny.

3. Zajecia dla danej klasy, w miar¢ mozliwos$ci, odbywajg sie¢ w tej samej sali lekcyjne;.

Sale lekcyjne:

1.

Zobowigzuje si¢ nauczycieli do usunigcia zbednych przedmiotéw w celu ulatwienia

pracownikom obstugi dezynfekcji.

Wszystkie pomoce dydaktyczne, z ktorych korzystaja uczniowie, powinny zostaé
zabezpieczone, a po kazdym uzyciu zdezynfekowane. Nauczyciel dezynfekuje pomoce

dydaktyczne ptynem do dezynfekcji powierzchni w rgkawiczkach jednorazowych.

Uczen posiada wlasne przybory i podreczniki, ktére w czasie zaje¢ moga znajdowac si¢
na stoliku szkolnym ucznia lub w teczce/torbie/tornistrze ucznia.

Uczniowie nie powinni wymieniac si¢ przyborami szkolnymi miedzy soba.

Nauczyciel wietrzy salg, w ktorej prowadzit lekcje w czasie przerwy, a w razie potrzeby
takze w czasie zaj¢c.

Po kazdych =zajeciach nauczyciel dezynfekuje klawiature 1 myszke komputera
nauczycielskiego, a po kazdej lekcji informatyki réwniez klawiatury 1 myszki

komputerow, z ktorych korzystali uczniowie.

Korytarze / spedzanie przerw:

1.

Nauczyciele dyzurujacy w czasie przerw zobowigzani sg do przestrzegania zasad



dystansu spotecznego, przebywania ucznidw w wyznaczone] strefie oraz koordynuja
ruchem uczniéw, aby w miar¢ mozliwosci unika¢ gromadzenia si¢ uczniow i zapewnié

bezpieczny odstep miedzy nimi.
Uczniowie spedzajg przerwe w wyznaczonej w harmonogramie przerw strefie.

W razie koniecznoS$ci przejécia przez strefe przeznaczong dla innego oddziatu uczniowie

zobowigzani sg do zachowania dystansu spotecznego od ucznidéw z innej grupy.

W czasie przerw spedzanych na korytarzu w pawilonach i w budynku przy ul.

Pilsudskiego wymagane jest noszenie przez uczniow oston nosa i twarzy.

Wyznaczony pracownik po kazdej przerwie dezynfekuje tawki i siedziska, toalety i inne
powierzchnie, z ktoérych korzystali uczniowie. Odnotowuje ten fakt w ,karcie

monitorowania prac porzagdkowych”.
Nalezy wietrzy¢ korytarze co najmniej raz na godzing.

W czasie przejscia do toalety w trakcie trwania lekcji uczen musi zalozyé maseczke.

Zajecia sportowe / sala gimnastyczna:

1.

Przedmioty 1 sprzgty znajdujace si¢ w sali, ktorych nie mozna skutecznie umy¢, uprac lub
dezynfekowa¢, nalezy usung¢ lub uniemozliwi¢ do nich dostep. Przybory do ¢wiczen
(pitki, skakanki, obrgcze itp.) wykorzystywane podczas zajg¢ nalezy dezynfekowaé po
kazdych zajeciach.

W sali gimnastycznej uzywany sprzg¢t sportowy oraz podloga powinny zosta¢ umyte
detergentem lub zdezynfekowane po kazdym dniu zaje€.

Nalezy wietrzy¢ sale gimnastyczng, czeSci wspdlne (korytarze) co najmniej
raz na godzing, w czasie przerwy, a w razie mozliwosci takze w czasie zajec.

Zajecia wychowania fizycznego powinny odbywa¢ si¢ na boisku szkolnym

oraz na §wiezym powietrzu na terenie szkoty (w miar¢ mozliwosci).

Podczas realizacji zajg¢, w tym zaje¢ wychowania fizycznego i sportowych, w ktorych

nie mozna zachowa¢ dystansu, nalezy ograniczy¢ ¢wiczenia 1 gry kontaktowe.



6.

Nauczyciel wychowania fizycznego dba o zachowanie dystansu ucznidéw w czasie

korzystania z szatni przy sali gimnastyczne;.

Biblioteka:

1.

10.

11.

12.

Bibliotekarz powinien przebywa¢ w bibliotece w maseczce 1 rekawiczkach. Nosi¢ ostone
nosa 1 ust, maseczke lub przytbice oraz rgkawice ochronne podczas wykonywania

obowigzkow.

Nalezy zachowa¢ bezpieczng odlegto§¢ od rozmdéwcy 1 wspotpracownikoéw

(rekomendowane sg 2 metry; minimum 1,5 m).

Biblioteke nalezy wietrzy¢ co najmniej co godzing.

Pracownicy obstlugi regularne czyszcza powierzchnie wspolne, z ktorymi stykaja si¢
uzytkownicy, np. klamka drzwi wejsciowych, blaty, oparcia krzeset.

W bibliotece moze jednoczesnie przebywac 1 uczen.

Nalezy ograniczy¢ uzytkowanie ksiggozbioru w wolnym dostepie.

W przypadku pojawienia si¢ stwierdzonego zakazenia koronawirusem SARS-CoV-2
wsrdd pracownikOw majacych kontakt ze zbiorami, konieczne jest zachowanie
kwarantanny na 10 dni do 2 tygodni 1 wylaczenie z uzytkowania tej czesci zbiordw,

z ktorymi pracownik miat kontakt.

Kwarantannie podlegaja wszystkie materiaty biblioteczne, roéwniez czasopisma
(48 godzin).

Po przyjeciu ksigzek od uzytkownika bibliotekarz kazdorazowo dezynfekuje blat, na
ktérym lezaty ksigzki.

Przyjete ksiazki powinny zosta¢ odtozone do skrzyni, pudla, torby lub na wydzielone
poiki. Odizolowane egzemplarze nalezy oznaczy¢ datg zwrotu 1 wylaczy¢ z wypozyczania
do czasu zakonczenia kwarantanny; po tym okresie wtaczy¢ do uzytkowania. W dalszym

ciagu przy kontakcie z egzemplarzami nalezy stosowac rekawiczki.
Dostep do zwracanych ksigzek ma tylko nauczyciel bibliotekarz.

Obstuga czytelnika powinna by¢ ograniczona do minimum.



13. Zgodnie z obowigzujacymi zasadami nalezy zachowywac dystans spoteczny — nie nalezy

tworzy¢ skupisk, tym bardziej w pomieszczeniach zamknietych.

14. Egzemplarzy zwracanych do biblioteki nie wolno dezynfekowac.

Swietlica szkolna:

1.

Zajecia $Swietlicowe odbywaja si¢ w §wietlicy szkolnej, a w miare potrzeby i mozliwosci
lokalowych w innych salach dydaktycznych.

Wychowawca $wietlicy dba o zachowanie dystansu ucznidéw w czasie pobytu w swietlicy
szkolne;j.

Srodki do dezynfekcji rgk powinny by¢ rozmieszczone w $wietlicy w  sposob
umozliwiajacy tatwy dostep dla wychowankéw pod nadzorem opiekuna.

Swietlice nalezy wietrzy¢ (nie rzadziej, niz co godzing w trakcie przebywania dzieci
w Swietlicy), w tym w szczegolnosci przed przyjeciem wychowankdéw oraz po

przeprowadzeniu dezynfekc;ji.

Kuchnia / stoléwka:

1.

Personel kuchenny 1 pracownicy administracji oraz obstugi sprzatajacej powinni

ograniczy¢ kontakty z uczniami oraz nauczycielami.

Pracownicy kuchni powinni zachowywa¢ (w miar¢ mozliwosci) odleglto§¢ miedzy

stanowiskami pracy, a jesli to niemozliwe — §rodki ochrony osobistej.

Szczegolng uwage nalezy zwroci¢ na utrzymanie wysokiej higieny, mycia i dezynfekcji
stanowisk pracy, opakowan produktow, sprzetu kuchennego, naczyn stotowych oraz

sztuccow.
Positki wydaje si¢ uczniom z zachowaniem zmianowosci.
Pracownik obstugi czys$ci krzesta i blaty stotow po kazdej grupie.

Dania wydawane sg przez osobe¢ do tego wyznaczong.



Obowigzuje mycie w temperaturze min 60° Celsjusza lub wyparzanie naczyn i sztu¢cow

wielorazowych.
Obowigzuje monitorowanie prac porzadkowych.

Zrédto wody pitnej znajdujace sie w szkole zostaje wylaczone.

Pracownicy obshugi:

1.

Pracownicy administracji, obslugi oraz personel kuchenny powinni ograniczy¢ kontakty

Z uczniami oraz nauczycielami.

Codzienne  prace porzadkowe nalezy wykonywaé¢ z wyjatkowa starannoscia,
ze szczegblnym uwzglednieniem utrzymywania w czysto$ci sal zaje¢, pomieszczen
sanitarno - higienicznych, ciaggdw komunikacyjnych, dezynfekcji powierzchni
dotykowych — poreczy, klamek i powierzchni ptaskich, w tym blatow stotow, biurek,
mebli, parapetow w salach i w pomieszczeniach spozywania positkow, klawiatur,

wlacznikow.

Przeprowadzajac  dezynfekcjg, nalezy S$ciSle przestrzegaé zalecen producenta

znajdujacych si¢ na opakowaniu $rodka do dezynfekcji.

Wazne jest Sciste przestrzeganie czasu niezbednego do wywietrzenia dezynfekowanych
pomieszczen 1 przedmiotow tak, aby uczniowie nie byli narazeni na wdychanie oparéw

srodkow stuzacych do dezynfekcji.

W pomieszczeniach sanitarno - higienicznych nalezy wywiesi¢ plakaty z zasadami
prawidlowego mycia rak, a przy dozownikach z ptynem do dezynfekcji rak — instrukcje
dezynfekcji. Personel sprzatajacy odpowiedzialny jest za uzupeilnianie dozownikow na
mydto / ptyn do dezynfekcji rak.

Nalezy na biezaco dba¢ o czysto$¢ urzadzen sanitarno-higienicznych, w tym ich
dezynfekcje lub czyszczenie z uzyciem detergentu.

Przy wejsciu do kazdego budynku szkoty znajduje si¢ kosz do wyrzucania masek lub
rekawic jednorazowych wylozony workiem. Pracownik obslugi po zawigzaniu worka

wyrzuca go do pojemnika na odpady zmieszane.



Ad. 2 Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia u pracownikéw szkoly.

1.

Do pracy w szkole moga przychodzi¢ jedynie osoby, bez objawoéw chorobowych
sugerujacych infekcje drog oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywajg na

kwarantannie lub w izolacji w warunkach domowych lub w izolacji.
W miar¢ mozliwo$ci podczas organizowania pracy pracownikom powyzej 60 roku

zycia lub z istotnymi problemami zdrowotnymi, ktoére zaliczaja osobg do grupy tzw.
podwyzszonego ryzyka, stosuje si¢ rozwigzania minimalizujace ryzyko zakazenia (np.

nieangazowanie w dyzury podczas przerw miedzylekcyjnych)

Wyznacza si¢ pomieszczenie (budynek przy ul. Szkolnej — pomieszczenie obok
sekretariatu, budynek przy ul. Pilsudskiego — pomieszczenie naprzeciwko pokoju
nauczycielskiego) wyposazone w m.in. §rodki ochrony i pltyn dezynfekujacy), w ktorym

bedzie mozna odizolowa¢ osobe w przypadku zaobserwowania objawow chorobowych.

Pracownicy szkoly zobowigzani sg do przestrzegania zasady, wedtug ktorej w przypadku
wystgpienia niepokojacych objawow choroby zakaznej powinni pozosta¢ w domu
1 skontaktowac si¢ telefonicznie z lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej, aby uzyskac
teleporad¢ medyczng, a w razie pogarszania si¢ stanu zdrowia zadzwoni¢ pod nr 999

lub 112 i poinformowac, ze moga by¢ zakazeni koronawirusem.

Obszar, w ktorym poruszat si¢ 1 przebywat pracownik z infekcjg drog oddechowych
bezzwlocznie nalezy podda¢ gruntownemu sprzataniu, zgodnie z funkcjonujacymi
procedurami oraz zdezynfekowa¢ powierzchnie dotykowe (klamki, porgcze, uchwyty itp.)
oraz zastosowaé si¢ do indywidualnych zalecen wydanych przez organy Panstwowej

Inspekcji Sanitarne;.
W przypadku potwierdzonego zakazenia SARS-CoV-2 na terenie szkoly nalezy

stosowac si¢ do zalecen panstwowego powiatowego inspektora sanitarnego *.

* Rekomenduje sie ustalenie listy 0osob przebywajgcych w tym samym czasie w czesci/czesciach

podmiotu, w ktorych przebywata osoba podejrzana o zakazenie i zalecenie stosowania si¢ do

wytycznych Glownego Inspektora Sanitarnego dostepnych na stronie

https://www.gov.pl/web/koronawirus/ oraz https.//gis.gov.pl/ odnoszgcych si¢ do o0sob, ktore

mialy kontakt z zakazonym.
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6. Zawsze w przypadku watpliwosci nalezy zwrécic¢ si¢ do wlasciwej Powiatowej Stacji

Sanitarno-Epidemiologicznej, aby odby¢ konsultacj¢ lub uzyskaé porade.

Postepowanie w przypadku, gdy do pracy przyjdzie pracownik z objawami zakazenia lub
objawy wystapia w trakcie wykonywania pracy — temperatura ciala powyzej 38°C, kaszel,

dusznos$¢, problemy z oddychaniem, béle mig$ni:

1. Osobe podejrzang o zakazenie koronawirusem nalezy jak najszybciej odizolowaé od
reszty osOb ograniczajac kontakt (budynek przy ul. Szkolnej — pomieszczenie obok
sekretariatu, budynek przy ul. Pilsudskiego — pomieszczenie naprzeciwko pokoju

nauczycielskiego).

2. Pracownik powinien skontaktowal si¢ telefonicznie z lekarzem podstawowej opieki

zdrowotnej aby uzyskac¢ teleporade medyczna.

3. Dyrektor informuje o podejrzeniu Stacj¢ Sanitarno — Epidemiologiczng. Otrzymane
zalecenia zwigzane z dalszymi krokami i mozliwos$ciami organizacji bezpiecznej pracy

w szkole zostajg natychmiast wdrozone.
4. Dyrektor informuje o zagrozeniu wszystkich pracownikow.
5. Organizacja pracy po stwierdzonym przypadku koronawirusa u pracownika:
e wstrzymanie prac, do czasu otrzymania =zaleceh =ze stacji sanitarno —
epidemiologiczne;j,

e dokonanie dezynfekcji stanowiska pracy chorego pracownika, w tym narzedzi
oraz sprzetow, ktorych uzywalt,

e dostosowanie warunkéw pracy do zalecen Powiatowej Stacji Sanitarno —
Epidemiologicznej,

e uruchomienie pracy po uzyskaniu odpowiedniej informacji wydanej przez Sanepid.

6. Poinformowanie wszystkich pracownikow o dziataniach podjetych w zwiazku z zaistnialg
sytuacja.
7. Stacja sanitarno - epidemiologiczna moze zdecydowac¢ o poddaniu osoby zdrowej, ktora

miata styczno$¢ z chorym kwarantannie na okres 14 dni. Decyzja o zastosowaniu

kwarantanny wskazuje jej okres imiejsce odbywania, ma charakter decyzji
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administracyjnej. Pracownik ma obowigzek niezwlocznie poinformowaé pracodawce

o tresci decyzji, poniewaz jest ona przyczyng uniemozliwiajaca obecnos¢ w pracy.

Umieszczenie w widocznym miejscu potrzebnych numerow telefonéw — Powiatowa
Stacja Sanitarno — Epidemiologiczna, stuzby medyczne (wejécia do szkotly, pokoje

nauczycielskie).

Ad 3. Procedura zapobiegawcza — podejrzenie wystapienia zakazenia u osoby pozostajacej

pod opieka szkoly.

Profilaktyka dotyczaca postepowania rodzicow uczniow szkoly:

1.

Rodzice / opiekunowie prawni zobowigzani sa wypeli¢ 1 przekaza¢ wychowawcy
o$wiadczenie o zgodzie na pomiar temperatury w razie zaobserwowania objawoOw

chorobowych u dziecka przez pracownika szkoty.

. W przypadku stwierdzenia wystapienia u dziecka choroby zakaznej spowodowanej

koronawirusem, rodzice / prawni opiekunowie zobowigzani sg do poinformowania

dyrektora szkoty o zachorowaniu dziecka.

Rodzic przypomina dziecku, ze ma ono obowigzek wracajac z kazdej przerwy
srodlekcyjne; umy¢ rece wedlug wywieszonych w toaletach instrukcji, pod ciepta,

biezaca woda przy uzyciu mydta dezynfekcyjnego i wysuszy¢ rece.

Rodzic przypomina dziecku, ze ma ono stosowa¢ zasady ochrony podczas kichania
1 kaszlu. Podczas kaszlu i kichania nalezy zakry¢ usta 1 nos zgietym tokciem lub
chusteczka — jak najszybciej wyrzu¢ chusteczke do zamknigtego kosza i umyc¢ regce

uzywajac mydta i wody lub zdezynfekowac je §rodkami na bazie alkoholu (min. 60 %).
Rodzic przypomina dziecku, ze ma ono zachowa¢ bezpieczng odlegtos¢ od innych oséb.
Rodzic przypomina dziecku, Ze ma ono unika¢ dotykania oczu, nosa 1 ust.

Dziecko chore, majace: goraczke, kaszel, trudnosci w oddychaniu po powrocie
z krajow gdzie szerzy si¢ koronawirus ( jesli nie uptyneto 14 dni od powrotu) nie moze

przyjs¢ do szkoty.
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10.

11.

Nalezy niezwtocznie zasiggna¢ pomocy medycznej — udaé si¢ na oddzial zakazny albo
obserwacyjno-zakazny zgodnie z wytycznymi zamieszczonymi w Komunikacie
krajowego konsultanta w dziedzinie chorob zakaznych

(https://gis.gov.pl/aktualnosci/komunikat-krajowego-konsultanta-w-dziedziniechorych-

zakaznych/).

Nalezy przy tym pamictaé, zeby unika¢ $rodkow komunikacji publicznej, aby nie
naraza¢ innych osob. Zaleca si¢ oslonigcie ust i nosa maseczka ochronng, ktora stanowi

pierwszg barier¢ ochronng dla otoczenia.

U dziecka chorego i majacego bardzo zle samopoczucie, ktére nie podrdézowato
do krajow, w ktorych szerzy sie koronawirus i nie miato kontaktu z osobg zarazong takze
nie nalezy posyta¢ do szkoty, nalezy pozostawi¢ w domu i zasiggna¢ porady lekarza

rodzinnego.

Dziecko majace tagodne objawy ze strony ukltadu oddechowego, gdy nie podrézowato
do krajow, w ktorych szerzy si¢ koronawirus, nie miato kontaktu z osobg zarazong
powinno starannie stosowac podstawowe zasady higieny oddychania oraz higieny rak

1 pozosta¢ w domu do czasu powrotu do zdrowia, jesli to mozliwe.

Dba¢ o odpornos¢ dziecka - wysypianie si¢, dbanie o kondycje fizyczna, racjonalne

odzywianie.

Postepowanie w przypadku, gdy u osoby pozostajacej pod opieka szkoly wystapia objawy

zakazenia koronawirusem— temperatura ciala powyzej 38 °C, kaszel, duszno$é, problemy

z oddychaniem, béle mi¢$ni, zmiany skorne, zmiany w okolicach oczu, problemy trawienne:

1.

Dziecko podejrzane o zakazenie koronawirusem nalezy jak najszybciej odizolowac

od reszty 0sOb pozostajacych pod opieka szkoty.

Nalezy niezwtocznie poinformowaé telefonicznie rodzicow badz opiekunow prawnych

ucznia.

Nalezy poinformowa¢ o podejrzeniu Stacje sanitarno — epidemiologiczng, ktéra wyda

zalecenia zwigzane z dalszymi krokami i1 mozliwo$ciami organizacji bezpiecznego
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funkcjonowania placowki o§wiatowe;.
4. Zawiadomi¢ organ prowadzacy oraz Kuratorium O$wiaty.
5. Poinformowac¢ pozostatych rodzicow o podejrzeniu zakazeniem koronawirusem.

6. Dziecko musi mie¢ zapewniona opieke do czasu przyjazdu rodzicow badz opiekundéw

prawnych.

Szczegdtowa procedure postgpowania z dzieckiem, ktory ma dolegliwosci zdrowotne podczas

pobytu w placowce o$wiatowej w trakcie epidemii COVID-109.
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